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1. Introducciod

AFNE (Units a Etiopia), Associacié de Families de Nens i Nenes d’Etiopia, va ser fundada
I'any 2003 a Barcelona per part d’'un grup de families adoptants en aquest pais africa.

AFNE divideix la seva activitat entre dos ambits principals:

1) Lacooperacié. Participa, principalment amb suport economic, en projectes relacionats
amb la infancia a Etiopia.

2) L’atencié a les families. Ofereix suport en tots aquells aspectes relacionats amb la
postadopcié: organitzacio de trobades, tallers d’acompanyament postadoptiu, xerrades, taules
rodones, assessorament personalitzat, recerca d'origens, dialeg amb I'lCAA i les ECAI i ICIF,
difusié de la cultura etiop, classes d’amharic, etc.

La seu social d'AFNE es troba a Av. Diagonal 365 1r 2a de Barcelona, i es compartida amb
altres associacions sense anim de lucre. L'associacio té contractada una professional polivalent
gue ofereix atencié personalitzada als socis i desenvolupa alhora tasques administratives, de
comunicacié en xarxes socials, i de suport global a la entitat.

La Junta, constituida per socis voluntaris, es reuneix mensualment i vetlla per I'assoliment dels
objectius de I'entitat.

COMPOSICIO DE LA JUNTA.

¢ Presidenta: Anna M. Canals

e Secretaria: Cristina Pou

e Tresorer: Ermias Mebrate

¢ Vocals: Enric Mor, Meritxell Coll, Silvia Guirado i Rosa Nolla

AFNE, a data 31/12/2018, té 294 socis i socies, principalment families adoptives i socis

AFNE

UNITS A ETIOPIA

col-laboradors.

Associacid de Families
de Nens i Nenes d'Etiopia
www.afne.org
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2. Objectius
2.1. Objectius generals

AFNE quisoM  ETIBPIA ADOPCIS  COOPERACIO ACTVITATS

Els objectius generals d'AFNE s’agrupen al voltant de:

» La cooperacid internacional. Es focalitza en el Centre Maternoinfantil a Muketuri,
Etiopia.

+ La postadopcié. AFNE té per finalitat donar suport a les families en tots aquells
aspectes relacionats amb el procés postadoptiu.

2.2. Objectius especifics

« Contribuir al manteniment del projecte de cooperacid internacional (Centre Maternoinfantil
San José de Muketuri), destinat al desenvolupament integral d’infants etiops de 4 a 6 anys.

* Assessorar de manera personalitzada i directa els socis i socies.

» Orientar les families que volen fer el viatge de retorn amb els seus fills i filles a Etiopia.

o Oferir espais de formacio i debat sobre el mén de la postadopcié.

» Organitzar espais de reunio per a les families i els nens i nenes: trobades de families,
colonies d’estiu, etc.

« Afavorir el vincle dels nens i nenes nascuts a Etiopia, adoptats al nostre pais, amb el seu
pais d’origen.

e Promoure una imatge positiva d'Etiopia.

+ Fomentar activitats que potenciin els valors d'esforg i superacio a través de I'esport,
mantenint la participacio en I'activitat de I'IBE «Esports de pel-licula» i la difusié del
documental Town of Runners, a través dels centres d'ensenyament de secundaria.
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e Mantenir la col-laboracié matua amb el grup de joves SomHabesha (grup joves etiops
adoptats a Catalunya).

¢ Crear sinérgies amb d'altres associacions i/o ONG.

* Mantenir la comissio de seguiments d'AFNE, que treballa conjuntament amb I'ICAA, per
millorar el tema dels seguiments postadoptius.

* Mantenir el conveni amb una advocada especialista en mediaci6, assessorament i coaching
en el mon de I'adopcid.

« Participar de la vida social i cultural del pais amb preséncia a les xarxes socials i difondre
els valors de la cultura etiop a través dels nostres mitjans de comunicacié com web i

butlletins, aixi com també les xarxes socials.
» Participar a les convocatories d'ajuts i subvencions per aconseguir finangcament extern per a
les activitats de I'associacio, tant les de cooperacié com les de les families associades.

3. Activitats realitzades 2018

3.1 Activitats ambit families

Aquest 2018 s”han presentat tres projectes a les subvencions de I'lCAA per a associacions de
families adoptives:

e Els tallers d’'acompanyament postadoptiu per a pares i mares.

o Els espais AFNE de trobada sobre temes d'interes.

» Etiopia en positiu, conjuntament amb |"associacid Amics dels Infants del Marroc (IMA), que inclou
els berenars en amharic i una comunicacié de noticies, articles, esdeveniments i activitats
relacionades amb Etiopia en sentit positiu.

Tots tres projectes varen aconseguir una subvencio de I'lCAA, I'Institut Catala de I'Acolliment i
I’Adopcié (Generalitat de Catalunya), la qual cosa ens ha permés comencar a desenvolupar-los
durant el tercer trimestre del 2018 i el primer trimestre del 2019.
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3.1.1 Tallers d’acompanyament postadoptiu per a pares i mares

Durant aquest any 2018 els tallers d'acompanyament en la postadopci6 impartits per la psicologa

Nerea Larumbe han estat tot un éxit.
S'han realitzat els tallers de “Gestio de les emocions i conductes conflictives”, “Adopcio i escola” i

“Adolescéncia i Adopcié¢” i han tingut una molt bona acollida entre els participants. Han sigut un total

de 6 tallers amb la participacio d'una dotzena de pares i mares.

3.1.2 Espais AFNE

15/12/18: "Adopcid i vincle en la infancia i I'adolescéncia" per part de la ponent Vinyet Mirabent,
psicologa clinica i psicoterapeuta especialista en adopcio i directora del Centre Medic Psicologic
Fundaci6 Vidal i Barraquer. Es va abordar com el tracte rebut pel nen o la nena abans de I'adopcio li
pot deixar profundes petjades en la seva organitzacié emocional i cognitiva, i la necessitat d'uns pares
i/lo mares que puguin entendre i ajudar a regular les seves emocions. La xerrada va plantejar com el
vincle es va fent de forma continua, al llarg de tota la infancia i adolescéncia, essent els conflictes en la
relacié mitua una prova de foc perd alhora una oportunitat. Es van donar pautes a les families per

enfortir el vincle i fer-lo més solid.
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3.1.3 Etiopia en Positiu

Durant el primer trimestre del 2018 es van impartir classes d'amharic setmanals, dirigides per laTsion
Poch.

Pel que fa a “Etidpia en positiu”, el projecte té dues branques:

a) Berenars en amharic. Es tracta de classes de conversa en aquesta llengua: aprenentatge de léxic,
expressions senzilles, preguntes, estructures basiques per anar adquirint un coneixement de la
llengua en Us, Util per si es viatja al pais o0 per mantenir breus converses o entendre dialegs simples.
Es fan un cop al mes, de novembre a juny i s6n conduides per Tsion i Gerard Poch, coneixedors de la
llengua i la cultura etiops.
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En cada sessi6, a més del treball linglistic es coneixen festes, tradicions, gastronomia, curiositats, etc.
d’Etiopia. També s’hi degusten menjars tipics o elaborats amb productes etiops: injera, pa, cafe,
pastissos o galetes amb farina de teff.

b) A banda dels berenars-classes d’amharic, la intencié és afavorir que els nens i nenes i les seves
families tinguin informacions diverses sobre el pais d’origen: cultura, gastronomia, musica, ball,
politica, societat, demografia... Tenim clar que conéixer aquests origens forma part de la seva identitat
i els ajuda a entendre’s i entendre millor la seva condicié. Per aix0 volem transmetre aquesta visio
positiva que no sol ser la que ofereixen els mitjans.

En aquest sentit, s’han fet comunicacions via xarxes socials (twitter, instagram i facebook) i al web. Una
de les més interessants ha estat la col-laboracié amb Bezawerk Oliver (jove etiop adoptada), que ha
escrit els primers articles: sobre el paper de la dona a Etiopia, sobre el cereal del teff i sobre els sons
d’Etiopia. Poden consultar-se a la nostra web. www.afne.org.

Les dones en el govern etiop

En el transcurs dels dltims mesos Abiy Ahmed, primer ministre d'Efiépia, ha posat el pais en el
mapa mundial. Acostumats a no sentir més que noticies sobre fam, sequeres i conflictes armats,
ens sorprenen amb un nou govern gue a part d*haver impulsat |a pau amb Eritrea i alliberat els
presos politics, també ha fet un pas enorme cap a la igualtat de génere.

El 25 d'octubre d*aquest mateix any, Etiopia ha fet historia 4l nomenar Sahlework Zewede

presidenta del pais; a més a més, actualment &5 |"dnica presidenta en tot Africa. Després de
saber-se la noticia, Zewede va afirmar que “ Necessitem construir una societat que rebutgi

'opressio cap a les dones™.

Aquest sorprenent gir dels esdeveniments ha estat possible gracies a una nova llel aprovada pel
primer ministre, que redueix el nombre de carteres i estableix que la meitat havien d'estar
ocupades per dones. Aixi doncs, hi ha una nova ministra de defensa, una presidenta del suprem,
una cap d’estat, etc.

En lz societat patriarcal que regeix la norma, ['eleccid d"un govern igualitari marca un precedent i
normalitza I'establiment de la dona en carrecs piblics. No nomes és un missatge per aun pais,
sind també per a la resta del mon. " Si algi pensa que parlo molt sobre dones, gue esperi a escoltar
tot el que haig de dir"”, va dir Zewede en jurar el carrec, conscient que té part de |'opinid pitblica
en contra per la seva condicid de dona.

Un govern on la dona té veu, és garantia de canvi. El sol fet d’estar alla és un desafiament a
I'argument cultural que el lloc de 1a dona no és la politica. Etidpia no és el primer pais en tenir
una dona a la presidéncia ni sera |"iltim, perd és un gran pas cap a la ignaltat, un missatge pera
totes aguelles nenes gue vulguin somiar amb la llibertat:

Bezawerk Oliver Martinez
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3.1.4 Colonies d'Estiu

Un any més AFNE va organitzar les colonies d’'estiu per a nens i nenes de 6 a 13 anys. Aguest any, 22
nens i nenes van compartir una setmana de jocs, natura i diversié a la casa Villa Engracia de I'Espluga de
Francoli. Aquesta vegada va assistir a les colonies un grup de nens adoptats a Mali. Durant els 7 dies de
les colonies, I'Gltima setmana de juny, van fer excursions per la zona i activitats com hipica, tirolina o jocs
d’'orientacié, a més de gaudir de la piscina i de les altres instal-lacions de la casa. | com cada any, I'Gltim
dia, les families van compartir estones de jocs i un dinar per acomiadar-se fins I'any vinent.

3.1.5. Trobada de families

Vam fer la Trobada de primavera, un cap de setmana, els dies 21 i 22 d’abril a la casa El Puig de Balenya, a
Hostalets de Balenya (Osona).

Un cap de setmana, des de dissabte a la tarda fins diumenge després de dinar, amb activitats lidiques i
esportives per a petits i grans, algunes d’elles relacionades amb Etiopia i Africa, per congixer una mica més el
pais d'origen de la majoria dels nostres nens i nenes.
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L"11 de novembre vam fer la trobada de tardor de families d’AFNE.

La climatologia va acompanyar-nos tota la jornada: sol i bona temperatura mati i tarda.

Novament ens varem reunir a la casa El Puig d'Hostalets de Balenya (la ubicacid, el tracte, el menu i la casa
ens van fer decidir a tornar a repetir) per compartir natura, jocs, experiéncies personals i fins i tot un taller
d’AFNE galetes!

El soci Cesc Mas ens va preparar I'excursié a I'ermita.

Després d'un bon dinar, la familia del Cesc, I'Anna i els seus fills Tigist i Jonan ens van poder explicar com va
ser el seu viatge a Etiopia de I'estiu passat. Un viatge diferent, gens turistic on poder copsar com és la gent
etiop. Va ser molt emocionant.

3.1.6. Seguiments postadoptius

El grup de treball dels seguiments post-adoptius sha mantingut actiu.

S’han portat a terme 5 reunions amb I'lCAA focalitzades en la introduccio de millores en el procés de
seguiment postadoptiu i la simplificacié de la informacié que s envia als organismes corresponents a Etiopia,
tenint en compte tanmateix els nous canvis en la legislacio relatius a la proteccié de dades.

3.1.7. Assessoria juridica
Continuem comptant amb la col-laboracié de I'advocada Montserrat Tur per temes de mediacié familiar i

consultes juridiques.

moniserral advocada

mediadora Tniei

lur coach

Advocats de familia
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3.1.8. Assessoria a families

AFNE rep anualment multiples consultes relacionades amb I'adopcio6 i la postadopcid, tant per part de
persones socies como no socies. Els membres de la Junta han ateés i orientat les diverses peticions que han
arribat a I"associacio i les han derivat als especialistes corresponents segons el cas.

3.2  Ambit cooperacié

3.2.1. Projecte de col-laboracié amb centre maternoinfantil de Muketuri

Des de I'any 2011, AFNE col-labora en el finangament del Centre Maternoinfantil de Muketuri (Etiopia),
gestionat per la Missionary Community of Saint Paul the Apostle (MCSPA). El centre actualment acull 347
nens, d’entre 4 i 6 anys d'edat, amb educacio preescolar , esmorzar i dinar, cursos d'horticultura per a les

mares, produccio de verdures, llet i ous en el mateix centre per al consum dels nens i una aula de nens
amb necessitats especials.

A més, el centre disposa d'un programa d'atencio a nens amb desnutricié del poble de Muketuri i de 24

poblats dels voltants que conformen la provincia de Wuchale Woreda, on actualment s"atenen un total de
291 nens menors de 5 anys.

Durant I'any estem en contacte permanent amb la coordinadora del projecte a Etidpia, Lourdes Larruy que
ens comparteix informacio sobre el dia a dia en el centre: activitats, millores, necessitats. AFNE les
publica a la seva web i n’informa els socis i socies.
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3.2.2. Col-laboracié amb I'IBE (Institut Barcelona Esports)

AFNE ha mantingut la col-laboracié amb I'Institut Barcelona Esports (IBE) en
el programa escolar “Esports de pel-licula”, adregat als cursos de cicle
superior de Primaria i Secundaria. Els alumnes dels centres préviament
inscrits van veure el documental Town of Runners (o la seva versio reduida)

i el van treballar a les classes corresponents. Posteriorment es van
programar unes sessions forums amb la participacié de membres de la Junta
d"’AFNE, on es parlava dels valors de I'esport, d’Etidpia i de la tasca que hi fa
I'associacio.

El curs 2017-18 van participar-hi 4 escoles: Urgell, Gavina, Les Acacies i
Orlandai.

El curs 2018-19 sera la darrera edicié en la qual participara AFNE.

3.23. Crowdfunding

Amb suport de socis voluntaris, al llarg de 2018 AFNE:

* Ha posat en marxa la campanya “Celebrem 10 anys”, a la mateixa plataforma solidaria,
aprofitant el dese aniversari del centre de Muketuri. La finalitat de la campanya va ser recaptar
diners per renovar el material escolar dels nens i nenes del centre.

https:/lwww.migranodearena.org/reto/19048/10-anos-haciendo-posible-la-vuelta-al-cole.

+ Ha mantingut la campanya “378 somriures”, iniciada el 2017 a la plataforma
www.migranodearena.org, amb la finalitat de recaptar diners per millorar I"alimentacié dels 378
nens i nenes del centre maternoinfantil de Muketuri, especialment els associats a la produccio
de llet i I'alimentaci6 i cura de les vaques.

https:/lwww.migranodearena.orglreto/15142/378-sonrisas

A F NE SOMRIURES Black Friday, Cyber Monday,
smi; que arl;1b .TIOI"“éb 10 ewos un nen poc #G IQ\INGTU%.SBR&A:

beure un qok de flet al dia duant miq any?
Ajuddns a aconsequir un gok ge llek diari per
dls 378 nens i nenes del cenkre Mukekur 4

27 de novembre, 2018

Etiopid. T
hmb molke poc fards mok! T Celebrem
= = Fat TN 10 Anys !

Asterriass o9 iy
e Bgna L FL.

Aacioch e Famdics s Wers | Hene: o Blpio
A, Do

i Laiiems ja e cafleherst sy pport b de guen tesia § . #GIv ING-GRACIES

20037 RARCTORA
Tl 434834 45
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3.2.4 Armari solidari

L’dltim trimestre del 2018, buscant noves vies per a obtenir
fons economics per col-laborar amb Muketuri, ens vam
aventurar amb el muntatge de dos estands d'armaris
solidaris. Un armari solidari és la recollida de roba i altres
objectes de segona ma en una paradeta solidaria ,a canvi
d'una donacio.

El primer d'ells va ser al “LOST&FOUND”, mercat que els
dos ultims anys s'ha instal-lat al Moll de la fusta de
Barcelona. La recaptacié no va ser gaire, pero si que va
ser d'una manera de poder visualitzar-nos com a
associacio.

e and seeond hand curated

Jrels
ol

MOLL BE LA FUSTA <M> BARCELONETA { DRASSANES
+INFO: WWW.LOSTFOUNDMARKET. CDM. lmﬂUNﬂm

A l'octubre ens vam animar a donar-li una segona
AE-MAR' SOL_IDARI oportunitat a I'armari solidari, i vam contactar amb el
D'g’;“;f:; if;ﬁff’ e Centre Civic dels Lluisos de Gracia. Aquests ens van

DE 900 & 1106 HORES oferir l'oportunitat de muntar I'armari a la mateixa
Placa del Nord, amb el suport per part d'ells pel que
fa a la infraestructura. Malgrat les bones expectatives,
la sort no ens va acompanyar pel que fa al temps que
vam tenir, pluja i més pluja, cosa que ens va obligar a
romandre a dintre del centre civic amb molt poques
Vine, sequr que hi frobes visites i per tant amb poques donacions; perd com

el que necessites! I'anterior cop, la visibilitat va estar present i les ganes
de buscar noves vies d'ingressos es va fer un altre
cop evident.

EtiGpia.
Avinguia Clagensl 565 har 2e DEO5T Bveeican/ 33 458 1 55 wwwalneam

3.25 Xipaires de la cursa de la Mercé de Barcelona

El 16 de setembre de 2018, un grup de socis, col-laboradors i amics d’AFNE van recollir els xips de
lloguer (els blancs) dels corredors i corredores a I'arribada de la cursa de la Merce de Barcelona.
L’activitat s'emmarca dins del programa “Merce solidaria”, de I'Institut Barcelona Esports i ens va
permetre de recollir 1.687 xips, cada un dels quals va suposar un donacié de 0,80 €/u per a I'associacié
i el projecte de cooperaci6 de Muketuri.

Tots els xipaires voluntaris van ser molt actius i van participar amb il-lusié en aquesta tasca solidaria.
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3.2.6 LoterialGrossa

El 2018 s'han ofert participacions de la Grossa i la Loteria Nacional. Concretament, 96 decims de loteria
nacional (730 participacions adquirides per socis i col-laboradors i 7 participacions que es va quedar
I'associacié en diposit) i 450 participacions, 4 nimeros sencers, de la Grossa.

L'import obtingut, gracies als donatius incorporats a les respectives loteries, s'ha destinat al centre de

Muketuri.

AFNE

UNITS A ETIOPIA

ASSOCIACIO DE FAMILIES DE
NENS | NENES D’ETIOPIA

Eis es al proj
maternoinfantll de Muketuri

Av. Diagonal, 365 1r 2*
08037 Barcelona
Tel 93 488 34 45

LOTERIA NACIONAL
SORTEIG DE NADAL

El portador interessa la quantitat de
2,40 €UROS en el nimero

39512

del sorteig a celebrar a Madrid el
dia 22 de desembre de 2018

= s, Donatiu: 0,60 €
e oot et 5% Diperta:
e iy et St cang
cometponend o e YIOr NOMInG: i % i
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3.2.7 Subhasta Solidaria.

El 19 de Desembre de 2018, una socia de la nostra entitat, Leonor Altamira, va organitzar una subhasta
benéfica a I'empresa on treballa, Autodesk Inc, a benefici de Muketuri.

La subhasta va ser un gran éxit, amb la participaci6é d'uns 130 treballadors que durant 3 hores van licitar
per productes i serveis donats pels mateixos empleats, recaptant aixi més de 7,000€.
En suport a aquesta iniciativa, Autodesk va donar la mateixa quantitat mitjancant la seva Fundacio.
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4. Comunicacio

Aquest 2018 hem continuat comptant amb la feina d’'una persona que ha fet de community manager i ha
gestionat, juntament amb la secretaria de I'associaci6 el dia a dia de les xarxes socials i totes les

comunicacions amb els socis.

Web

A la web d’AFNE s’hi poden trobar totes les informacions de les activitats que es van organitzant des de
I'associaci6. També s’hi publiquen articles sobre Etiopia i tot el que ens arriba des de Muketuri.
Setmanalment, o cada quinze dies, s’han anat publicant noves entrades sobre activitats, futures o ja

realitzades, o articles d’interés.

Xarxes socials

AFNE té perfils actius en 4 xarxes socials (Facebook, Twitter, Instagram i Youtube).
Seguim treballant perqué siguin un canal de comunicacié actualitzat i amb publicacions practicament
diaries ja sigui de noticies sobre Etiopia o del mén de I'adopcié i la postadopcio, com de naoticies i

informacions d’AFNE i les nostres activitats.

Facebook: https://www.facebook.com/afne.org/

Twitter: @AFNE_org

Instagram: afne_etiopia

Youtube: AFNE ASSOCIACIO

ogo®

Correu electronic/butlletins

Es el canal principal de comunicacié amb els socis i socies i
totes aquelles persones o entitats interessades en la nostra

tasca.

Durant el 2018, s’han enviat butlletins amb les informacions

d’interés cada 6 setmanes. | comunicacions concretes sobre
activitats quan ha sigut necessari.
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